
特定非営利活動法人こころのビタミン研究所（以下、当法人）は、「こころの飢餓」と「か
らだの飢餓」その両方をなくして、真に豊かな世界を創るというビジョンの実現に寄与する
ことを目的としたNPO 活動を行っており、個人情報の取扱いには、常に人権尊重・法令遵
守の精神に基づき、高い意識を持って臨んでまいります。 
団体運営に関わる支援者や受益者、団体職員などの全ての方のプライバシーを保護し、適切
に取扱うことが当法人の社会的責任と認識し、個人情報保護方針を定め、以下の取り組みを
実施します。 
 
１．個人情報の利用目的 
当法人は、個人情報を公正・適正な手段で取得し、以下の利用目的に示す範囲内で使用しま
す。 
(1)当法人の活動にご賛同いただきご寄付のお申込みされた方、会員になられた方、運営に 
関わる関係会社・個人の方の個人情報をお預かりいたします。 
(2)お預かりしました個人情報は、当法人からの活動報告ニュース郵送、活動報告会等のイ 
ベントご案内、年度ご挨拶状、寄付受領証明書、事務局からのお知らせ、メールマガジンの
送信に利用させていただきます。 
 
２．個人情報の安全管理措置 
当法人は、個人情報を正確かつ最新の状態に保ち、個人情報への不正アクセス・紛失・破損・
改ざん・漏洩などを防止するため、セキュリティシステムの維持・管理体制の整備・関係者
の教育の徹底等の必要な措置を講じ、安全対策を実施し個人情報の厳重な管理のための努
力を行います。 
 
3. 第三者への開示・提供の禁止 
当法人は、皆さまよりお預かりした個人情報を適切に管理し、次のいずれかに該当する場合
を除き、個人情報を第三者に開示いたしません。 
（1）ご本人の同意がある場合 
（2）利用目的の達成に必要な範囲内において個人情報の取扱いの全部又は一部を外部委託
する場合 

（3）個人情報の保護に関する法律第 23 条 1項各号 に該当する場合 
 
4. 開示・訂正・削除請求への対応 
当法人が保有しているご自身の個人情報の内容についてご確認、または、訂正・削除等をご
希望される場合には、ご本人様を確認した上で、誠意を持って速やかに対応いたします。 
 
5. 法令・規範の遵守 



当法人は、保有する個人情報の取扱いに関して適用される法令、国が定める指針及びその他
の規範を遵守いたします。 
 
6. 問合せへの対応 
当法人は、保有する個人情報に対するお問合せに対して、受付、対応の体制を整備し、迅速
に対応いたします。 
 
7. 個人情報保護管理体制及び仕組みの継続的改善 
当法人は、個人情報保護に関する管理の体制と仕組みについて継続的改善を実施いたしま
す。また、本方針は適宜見直し、その改善に努めます。 
 
８．個人情報、保有個人データに関するお問い合わせ先および苦情・相談窓口 
個人情報、保有個人データに関する苦情・お問い合わせ、以下にお願いいたします。 
 
特定非営利活動法人こころのビタミン研究所 
東京都港区三田三丁目１番５号 第一奈半利川ビル３階 
電話：03-5765-1956 メールアドレス：info@cocoro-v.org 


